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资格条件

如何申请成为 DDA 的客户？ 
• 填写必要的表格和文档。您可以在这里下载您偏好语言的 DSHS 表格。要索取资料

包，您可以填写服务和信息申请表或返回下列信息：

o DDA 资格审定申请表(14-151)
o 同意书(14-012)
o 涉及客户保密信息的隐私权通知书(03-387)
o 华盛顿州选民登记表（适用于 18 岁及以上的申请人）

o 证明您患有 DSHS 表格 14-459 符合资格要求之特定年龄的病症和证据类型中所

述的发育障碍的文档，例如：

• 教育记录

• 心理记录

• 医疗记录

• 如果您需要帮助填写表格和查找文档，请告诉我们。

o 联络下列的当地 DDA 办事处或主要地区办事处：

为什么应申请 DDA？ 
• DDA 拥有许多不同的服务和计划，包括个人护理、休养、就业、居住支持等等。

• 尽早成为客户将有助于您在人生的不同阶段转型。

• 如果您的看护人将来无法为您提供支持，而您将已经是客户，那么流程将变得更轻松

和更快。

• 一些 DDA 客户没有付费服务，但他们仍然可以获得以下服务：

o Informing Families 通讯

o 获得 Developmental Disabilities Endowment Trust Fund

所居住的县 电话号码

Adams、Asotin、Benton、Chelan、Columbia、Douglas、Ferry、Franklin、
Garfield、Grant、Kittitas、Klickitat、Lincoln、Okanogan、Pend Oreille、
Spokane、Stevens、Walla Walla、Whitman、Yakima 

(800) 462-0624

Island、King、San Juan、Skagit、Snohomish、Whatcom (800) 788-2053

Clallam、Clark、Cowlitz、Grays Harbor、Jefferson、Kitsap、Lewis、
Mason、Pacific、Pierce、Skamania、Thurston、Wahkiakum (800) 248-0949

https://www.dshs.wa.gov/dda/consumers-and-families/eligibility
https://www.dshs.wa.gov/office-of-the-secretary/forms
https://www.dshs.wa.gov/dda
https://www.dshs.wa.gov/office-of-the-secretary/forms?field_number_value=14-151
https://www.dshs.wa.gov/office-of-the-secretary/forms?field_number_value=14-012
https://www.dshs.wa.gov/office-of-the-secretary/forms?field_number_value=03-387
https://www.sos.wa.gov/elections/print-voter-registration-forms.aspx
https://www.dshs.wa.gov/office-of-the-secretary/forms?field_number_value=14-459
https://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://www.dshs.wa.gov/dda
https://informingfamilies.org/
https://ddetf.wa.gov/
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o 通过 Apple Health 获得年度体检和额外的牙科服务

o 通过 Washington Department of Fish and Wildlife 获得减费

o 获得打折的华盛顿州立公园通行卡

o 更多便宜的住房选择

我的 DDA 资格是否会过期或需要审查？ 
是，有可能。如果您的资格将要过期或需要审查，我们将给您发送提醒通知。如有疑问，请

联系我们。

在华盛顿州，发育障碍是指什么？
RCW 71A.10.020(5)将发育障碍定义为智障、脑痲痹、癫痫、孤独症，或另一种神经病学方面

的症状或类似于智障的其它症状。

发育障碍必须：

• 在您十八岁之前就已开始，

• 持续或者可以预期会无限期地持续，且

• 导致严重的生活限制

可在何处查阅资格规定？
资格审定的标准位于 WAC 第 388-823 章。 

如果我没有资格，是否能够重新申请？
是。下列情况下，您能够重新申请：

• 您的资格将在您的下一个生日到期；

• 您以前有资格，但您的资格过期了；

• 您的资格被终止，因为您不再是华盛顿州的居民；或者

• 您以前被发现没有资格，但有新的信息。

如何申请 DDA 服务？ 
• 如果您还不是 DDA 客户，请填写并提交所需的表格和文档。

• 如果您是 DDA 客户，但没有个案/资源管理员，请填写服务转介和信息申请表或致电

我们。

• 要获得需要的服务，您可能不需要成为 DDA 客户。

https://www.hca.wa.gov/billers-providers-partners/programs-and-services/program-benefit-packages-and-scope-services
https://wdfw.wa.gov/accessibility/eligibility-requirements-other-reduced-fees
https://parks.wa.gov/passes-permits
https://www.hud.gov/program_offices/public_indian_housing/programs/hcv/ned
http://app.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=71A.10.020
http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=388-823
http://apps.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=388-823
https://www.dshs.wa.gov/dda/service-and-information-request
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o 对于儿童 - DDA 通过 Community First Choice 为儿童提供个人护理，无论他们是

否是 DDA 客户。即使您没有发育残障，您也可能有资格获得个人护理服务。 
o 对于成人 - 需要个人护理但不是 DDA 客户的成人，可通过老化与长期支持管理

处获得此服务。 
 

https://www.dshs.wa.gov/ALTSA/resources
https://www.dshs.wa.gov/ALTSA/resources
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