
នេះ�ះជាាអ្វីី�  
ដែ�លអ្ននកអាាចធ្វើ�ើ�បាាន 

ស្វែ�ែងយល់់ពីីចំំនួួននៃ�អត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍ថ្មីី�របស់អ្ននក  
ថាានឹឹងមាានប៉ុុ�ន្មាា�ន

ហៅ�ៅទូូរសព្ទទទៅ�ៅលេ�ខ 877-501-2233 ហើ�ើយជ្រើ��ើសរើើ�ស
ជម្រើ��ើសសេ�វាាកម្មមស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ� ឬចូូលគណនីីអត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍អតិិថិិជន
របស់់អ្ននកនៅ�ៅលើ�ើគេ�ហទំំព័័រ WashingtonConnection.org។

ស្វែ�ែងរកធនធាានក្នុុ�ងស្រុ�ុក

ចូូលមើ�ើលគេ�ហទំំព័័រ findhelp.org

ឬកម្មមវិិធីីផ្គូូ�ផ្គគង SNAP បង្កើ�ើ�នអត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍អាាហាាររបស់ ់
អ្ននក ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកអាាចទិិញផ្លែ�ែឈើ�ើ និិងបន្លែ�ែកាាន់់តែ�ច្រើ��ើន។

ឬ 211.org

រា�យកាារណ៍៍ពីីកាារផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ

ប្រ�សិិនបើ�ើកាាលៈៈទេ�សៈៈក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននកបាានប្រែ��ប្រួ�ួល អ្ននក
អាាចមាានសិិទ្ធិិ�ទទួួលបាានចំំនួួននៃ�អត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍កាាន់់តែ�ច្រើ��ើន។ 
ហៅ�ៅទូូរសព្ទទទៅ�ៅលេ�ខ 877-501-2233 ហើ�ើយចូូលទៅ�ៅកាាន់
គេ�ហទំំព័័រ WashingtonConnection.org ឬចូូលទៅ�ៅកាាន់ ់

Community Services Office (កាារិិយាាល័័យសេ�វាា
សហគមន៍៍) ក្នុុ�ងតំំបន់់មូូលដ្ឋាា�នរបស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�រាាយកាារណ៍៍ពីី
កាារផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រទំំហំំគ្រួ�ួសាារ ប្រា�ាក់់ចំំណូូល ឬប្រា�ាក់់ចំំណាាយ។

នេះ�ះជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវដឹឹង 

ចំំណែ�កនៃ�អាាហាារសម្រា�ាប់់គ្រា�ាអាាសន្នននឹឹងបញ្ចចប់់ នៅ�ៅខែ�កុុម្ភៈៈ� 
ហើ�ើយចំំនួួននៃ�អត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍អាាហាាររបស់់អ្ននកនឹឹងកាាត់់បន្ថថយ
នៅ�ៅដើ�ើមខែ�មីីនាា ឆ្នាំំ�� 2023។

ចាាប់់ពីីខែ�មីីនាា ឆ្នាំំ�� 2020 ដល់់ខែ�កុម្ភៈៈ� ឆ្នាំំ�� 2023 
រដ្ឋាា�ភិិបាាលសហព័័ន្ធធបាានចេ�ញមូូលនិិធិិសង្គ្រោះ��ះ��បន្ទាា�ន់់
បណ្តោះ�ះ��អាាសន្នន ដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់ជូូនគ្រួ�ួសាារនូូវអត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍
អាាហាារបន្ថែ�ែមក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លជំំងឺឺរាាតត្បាាត COVID-19។

ចាាប់់ពីីខែ�មីីនាា ឆ្នាំំ�� 2023 តទៅ�ៅ

ចំំនួួននៃ�អត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍អាាហាារដែ�លអ្ននកនឹឹងទទួួលបាាន
ដោ�ោយគ្មាា�នអត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍សម្រា�ាប់់គ្រា�ាអាាសន្នននឹឹងអាាស្រ័�័យ
លើ�ើ កាាលៈៈទេ�សៈៈជាាក់់លាាក់់របស់់អ្ននក។

DSHS 22-1899 (1/23)

យើ�ើងយល់់ថាា វា�នឹឹងជះះឥទ្ធិិ�ពល

យ៉ាា�ងខ្លាំំ��ងដល់ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាារនៅ�ៅ

ទូូទាំំ�ងទីីក្រុ�ុង Washington 

ហើ�ើយយើ�ើងប្រ�ចាំំ�កាារនៅ�ៅទីីនេះ�ះ 

ដើ�ើម្បី �ីជួួយអ្ននកក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�ល

ផ្លាា�ស់ប្តូូ�រនេះ�ះ។

ក្នុុ�ងករណីីអ្ននកមាានចម្ងងល់់ណាាមួួយ
សូូមទាាក់់ទងមកយើ�ើងខ្ញុំំ��តាាមលេ�ខ  
877-501-2233។

អត្ថថប្រ�យោ�ោជន៍៍អាាហាារ
របស់់អ្ននកកំំពុុងផ្លាា�ស់់បូ្ដូ�រ



ទាាក់់ទងយើ�ើងខ្ញុំំ�� 
ចំំពោះ�ះ�ព័័ត៌៌មាានបន្ថែ�ែម

សូូមចូូលមើ�ើលយើ�ើងខ្ញុំំ��តាាមគេ�ហទំំព័័រ dshs.wa.gov។

ដាាក់់ពាាក្យយតាាមអនឡាាញ

តាាមគេ�ហទំំព័័រ WashingtonConnection.org។

ហៅ�ៅទូូរសព្ទទមកយើ�ើងខ្ញុំំ��សម្រា�ាប់់ជម្រើ��ើសស្វ័័�យសេ�វាាកម្មម 
24 ម៉ោ�ោ�ង/7 ថ្ងៃ�ៃ ឬពិិភាាក្សាាជាាមួួយអ្ននកឯកទេ�សពីី 
ម៉ោ�ោ�ង 8 ព្រឹ�ឹកដល់់ម៉ោ�ោ�ង 5 ល្ងាា�ចតាាមរយៈៈលេ�ខ  

877-501-2233។

ជួួបយើ�ើងខ្ញុំំ��ផ្ទាា�ល់់ដោ�ោយអញ្ជើ�ើ�ញទៅ�ៅកាាន់់  
Community Services Office (កាារិិយាាល័័យ 
សេ�វាាសហគមន៍៍) ក្នុុ�ងតំំបន់់មូូលដ្ឋាា�នរបស់់អ្ននក។

ស្វែ�ែងរកកាារិិយាាល័័យក្នុុ�ងតំំបន់់មូូលដ្ឋាា�នរបស់់អ្ននក៖  
dshs.wa.gov/office-locations។
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