
នេះ�ះជាាអ្វីី�  
ដែ�លអ្វីនកអាាចនេះ�ី�បាា� 

ដែ�ីងយល់ពី�ចំ�ួ�នៃ�អ្វីត្ថថប្រ�នេះ�ាជ�៍ថ្មីី�រ��់អ្វីនក  
ថាា�ឹងមាា��ុ�ន្មាីា�

ហៅ�ៅទូូរសព្ទទហៅ�ៅហៅ�ខ 877-501-2233 ហៅ�ើយហៅ��ើសហៅរ�ស
�ហៅ��ើសហៅសវាៅក�មស័�យ��វត្តិិ� ឬចូូ�គណនីីអត្តិថ��ហៅ�ៅ�នី៍អត្តិ�ថិ��នី
រ�ស់អនកហៅ�ៅហៅ�ើហៅគ�ទូំព្ទ�រ WashingtonConnection.org។

ដែ�ីងរក��ធាា�កន�ងប្រ��ក

ចូូ�ហៅ�ើ�ហៅគ�ទូំព្ទ�រ findhelp.org

ឬក�មវិធីីផ្គូូ�ផ្គូូង SNAP �ហៅងើើនីអត្តិថ��ហៅ�ៅ�នី៍អាៅហាៅររ�ស ់
អនក ដូូហៅចូន�អនកអាៅចូទូ�ញផ្លែផ្គូែហៅ�ើ នី�ង�ផ្លែនីែកាៅនី់ផ្លែត្តិហៅ�ចូើនី។

ឬ 211.org

រាាយកាារណ៍៍ពី�កាារផ្លាាា�់�ូ�រ

��ស�នីហៅ�ើកាៅ�ៈហៅទូសៈកន�ង�ីវិត្តិរ�ស់អនកបាៅនីផ្លែ����ួ� អនក
អាៅចូមាៅនីស�ទូិ�ទូទូួ�បាៅនីចូំនីួនីនៃនីអត្តិថ��ហៅ�ៅ�នី៍កាៅនី់ផ្លែត្តិហៅ�ចូើនី។ 
ហៅ�ៅទូូរសព្ទទហៅ�ៅហៅ�ខ 877-501-2233 ហៅ�ើយចូូ�ហៅ�ៅកាៅន់ី
ហៅគ�ទូំព្ទ�រ WashingtonConnection.org ឬចូូ�ហៅ�ៅកាៅនី ់

Community Services Office (កាៅរិ�ៅ��យហៅសវាៅ
ស�គ�នី៍) កន�ងត្តិំ�នី់�ូ�ដ្ឋាាៅនីរ�ស់អនក ហៅដូើ�ីីរាៅយកាៅរណ៍ព្ទី
កាៅរផ្លាែៅស់�ិ�រទូំ�ំ�គួសាៅរ �បាៅក់ចូំណូ� ឬ�បាៅក់ចូំណាៅយ។

នេះ�ះជាាអ្វីី�ដែ�លអ្វីនកប្រត្ថូវ�ឹង 

ចូំផ្លែណកនៃនីអាៅហាៅរស�មាៅ�់��ៅអាៅសនីននីឹង�ញ្ចច�់ នៅ�ៅខែ�កុុម្ភៈៈ� 
ហៅ�ើយចូំនីួនីនៃនីអត្តិថ��ហៅ�ៅ�នី៍អាៅហាៅររ�ស់អនកនីឹងកាៅត្តិ់�នីថយ
ហៅ�ៅហៅដូើ�ផ្លែខ�ីនាៅ ឆ្នាំនៅំ 2023។

ចាៅ�់ព្ទីផ្លែខ�ីនាៅ ឆ្នាំនៅំ 2020 ដូ�់ផ្លែខកុ�ៈៈ ឆ្នាំនៅំ 2023 
រដ្ឋាាៅភិ�បាៅ�ស�ព្ទ�នីិបាៅនីហៅចូញ�ូ�នី�ធី�សហៅ��ូៅ��នាទៅនី់
�ហៅណាះៅ�អាៅសនីន ហៅដូើ�ីីផ្គូិ�់�ូនី�គួសាៅរនូីវអត្តិថ��ហៅ�ៅ�ន៍ី
អាៅហាៅរ�ផ្លែនីថ�កន�ងអំឡុ�ងហៅព្ទ��ំងឺរាៅត្តិត្តិាត្តិ COVID-19។

ចាា�់ពី�ដែ�មី�ន្មាា ឆ្នាំនាំ 2023 ត្ថនេះ�ា

ចូំនីួនីនៃនីអត្តិថ��ហៅ�ៅ�នី៍អាៅហាៅរផ្លែដូ�អនកនីឹងទូទូួ�បាៅនី
ហៅដ្ឋាៅយ�មៅនីអត្តិថ��ហៅ�ៅ�នី៍ស�មាៅ�់��ៅអាៅសនីននីឹងអាៅ�ស�យ
ហៅ�ើ កាៅ�ៈហៅទូសៈជាៅក់លាៅក់រ�ស់អនក។

DSHS 22-1899 (1/23)

នេះយ�ងយល់ថាា វាា�ឹងជះឥទ្ធិិ�ពីល

�ុាងខ្លាំាាំង�ល់ប្រក�មីប្រ�ួសាារនេះ�ា

ទ្ធិូទាំាំងទ្ធិ�ប្រក�ង Washington 

នេះ��យនេះយ�ងប្រ�ចាាំកាារនេះ�ាទ្ធិ�នេះ�ះ 

នេះ��មី �ីជួយអ្វីនកកន�ងអ្វីំឡុ�ងនេះពីល

ផ្លាាា�់�ូ�រនេះ�ះ។

កន�ងករណ៍�អ្វីនកមាា�ចមីងល់ណាាមីួយ
សូ�ទាៅក់ទូង�កហៅយើងខំ�ំតាៅ�ហៅ�ខ  
877-501-2233។

អ្វីត្ថថប្រ�នេះ�ាជ�៍អាាហាារ
រ��់អ្វីនកកំពី�ងផ្លាាា�់�ូ�រ



ទាំាក់ទ្ធិងនេះយ�ង�ំ�ំ 
ចំនេះ�ាះពី័ត្ថ៌មាា��ដែ�ថមី

សូ�ចូូ�ហៅ�ើ�ហៅយើងខំ�ំតាៅ�ហៅគ�ទូំព្ទ�រ dshs.wa.gov។

ដាាក់�ាកយតាាមីអ្វី�ឡាាញ

តាៅ�ហៅគ�ទូំព្ទ�រ WashingtonConnection.org។

ហៅ�ៅទូូរសព្ទទ�កហៅយើងខំ�ំស�មាៅ�់�ហៅ��ើសស័�យហៅសវាៅក�ម 
24 ហៅមាោៅង/7 នៃថិៃ ឬព្ទ�ភាៅកាជាៅ�ួយអនកឯកហៅទូសព្ទី 
ហៅមាោៅង 8 �ព្ទឹកដូ�់ហៅមាោៅង 5 លាៃៅចូតាៅ�រយៈហៅ�ខ  

877-501-2233។

�ួ�ហៅយើងខំ�ំផ្លាទៅ�់ហៅដ្ឋាៅយអហៅញ្ចើើញហៅ�ៅកាៅនី់  
Community Services Office (កាៅរិ�ៅ��យ 
ហៅសវាៅស�គ�នី៍) កន�ងត្តិំ�នី់�ូ�ដ្ឋាាៅនីរ�ស់អនក។

ផ្លែស័ងរកកាៅរិ�ៅ��យកន�ងត្តិំ�នី់�ូ�ដ្ឋាាៅនីរ�ស់អនក៖  
dshs.wa.gov/office-locations។
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