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ਮੈਡੀਕਲ ਅਤ ੇਲੰਬ ੇਸਮ� ਦੀਆ ਂਸਵੇਾਵਾਂ ਅਤ ੇਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਸਟੇਟ ਨੰੂ 
 ਮੁੜ ਅਦਾਇਗੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਪੰੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) 
 Estate Recovery Repaying the State for Medical 
 and Long-Term Services and Supports 

ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਕੀ ਹੈ? 
• ਸਟੇਟ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨ (ਚੈਪਟਰ 41.05A ਅਤੇ 43.20B) ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਪ�ਾਪਤ ਕੁਝ ਮੈਡੀਕਲ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੰਬੇ ਸਮ� ਦੀਆ ਂਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ 

ਸਹਾਇਤਾ (LTSS) ਦੀ ਲਾਗਤਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਪੱਤੀ (ਐਸਟੇਟ) ਦੇ ਰਾਹੀ ਂਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਿਵਭਾਗ (DSHS) ਅਤੇ ਿਸਹਤ 
ਸੰਭਾਲ ਅਥਾਰਟੀ (HCA) ਨੰੂ ਮੁੜ ਅਦਾਇਗੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸੰਪੱਤੀ (ਐਸਟੇਟ) ਕੀ ਹੈ? 
• ਸਾਰੀ ਸੰਪੱਤੀ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਰ ਜਾਇਦਾਦ ਿਜਸ ਦੇ ਤੁਸੀ ਂਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮ� ਮਾਲਕ ਹੋ ਜਾਂ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਕਾਨੰੂਨੀ ਿਹੱਤ ਹੈ ਭਾਵ� ਉਹ ਿਕਸੇ 

ਵਸੀਅਤ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂ ਉਸਤ� ਿਬਨਾਂ ਹੈ।  ਇਸ ਿਵਚ ਇਹ ਸੰਪੱਤੀ ਅਤੇ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ: 
o ਘਰ, ਜ਼ਮੀਨ; 
o ਬ�ਕ ਖਾਤੇ; 
o ਸਟਾੱਕ, ਬ�ਡ; 
o ਿਨੱਜੀ ਸੰਪੱਤੀ; ਅਤੇ 
o ਗੈਰ-ਪ�ੋਬੇਟ ਜਾਇਦਾਦ, ਜੀਵਨ ਸੰਪੱਤੀ(ਐਸਟੇਟ)। 

ਿਕਹੜਾ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਪੱਤੀ (ਐਸਟੇਟ) ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਨਹੀ ਂਹੈ? 
• ਸੰਪੱਤੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਜਾਇਦਾਦ ਿਜਹਨਾਂ ਦੇ ਤੁਸੀ ਂਮਾਲਕ ਨਹੀ ਂਹੋ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮ� ਉਹਨਾਂ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਕਾਨੰੂਨੀ ਿਹੱਤ ਨਹੀ ਂਹੈ।  

ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ�, ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ, ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ, ਸਟੇਟ-ਰਿਜਸਟਰਡ ਘਰੇਲੂ ਸਾਥੀ, ਜਾਂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪੂਰੀ ਮਲਕੀਅਤ ਵਾਲੀ ਸੰਪੱਤੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਜਾਇਦਾਦਾਂ। 

ਿਕਹੜੀਆ ਂਜਾਇਦਾਦਾਂ ਨੰੂ ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਤ� ਛੋਟ ਹੈ? 
• ਕੁਝ ਕਬਾਇਲੀ ਜਾਇਦਾਦਾਂ। 

o WAC 182-527-2746 (6) ਉਹਨਾਂ ਿਨਯਮਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਮਰੀਕੀ ਭਾਰਤੀਆਂ ਅਤੇ ਅਲਾਸਕਾ ਦੇ ਮੂਲ ਿਨਵਾਸੀਆ ਂਲਈ 
ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਹਨ।  ਇਹ ਿਨਯਮ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਮਰੀਕੀ ਭਾਰਤੀਆ ਂਅਤੇ ਅਲਾਸਕਾ ਦੇ ਮੂਲ ਿਨਵਾਸੀਆ ਂਦੇ ਿਕਹੜੇ ਸਰੋਤ ਅਤੇ ਸੰਪੱਤੀਆਂ 
ਨੰੂ ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਤ� ਬਾਹਰ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ।  ਇਹ ਇੱਥੇ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ 
https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=182-527-2746. 

o WashingtonLawHelp.org 'ਤੇ ਨਾਰਥਵੈਸਟ ਜਸਿਟਸ ਪ�ੋਜੈਕਟ ਦਾ ਇੱਕ ਬੁਲੇਿਟਨ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਇਸ ਿਨਯਮ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਹੈ ਿਜਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:"ਨੇਿਟਵ ਅਮਰੀਕਨ ਐਡਂ ਅਲਾਸਕਾ ਨੇਿਟਵ ਪ�ਾਪਰਟੀ ਓਨਰਜ਼:  ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਤ� ਛੋਟਾਂ”: 
https://www.washingtonlawhelp.org/resource/exemptions-from-estate-recovery-for-property. 

o ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਿਨਯਮ ਦੀ ਕਾਪੀ ਲੈਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ DSHS ਕੇਸ ਪ�ਬੰਧਨ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 
o ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਅਮਰੀਕੀ ਭਾਰਤੀਆਂ ਅਤੇ ਅਲਾਸਕਾ ਦੇ ਮੂਲ ਿਨਵਾਸੀਆ ਂਸਬੰਧੀ ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਅਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਬਾਰੇ ਵਾਧੂ ਸੁਆਲ 

ਹਨ, ਤਾਂ ਫ਼ਾਇਨਾਂਸ ਸਬੰਧੀ ਵਸੂਲੀ ਬਾਰੇ ਦਫ਼ਤਰ ਨਾਲ 800-562-6114 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 
• ਕੁਝ ਸਰਕਾਰੀ ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਦੇ ਭੁਗਤਾਨ; ਅਤੇ  
• ਯੋਗ ਲੰਬੇ-ਸਮ� ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਸਬੰਧੀ ਭਾਈਵਾਲੀ ਪਾਿਲਸੀ ਦਆੁਰਾ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਜਾਇਦਾਦਾਂ। 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮ� ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਜਾਇਦਾਦ ਨਹੀ ਂਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? 
• ਕੋਈ ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਿਵੱਚ ਿਕਹੜੀ ਮੈਡੀਕਲ ਅਤੇ LTSS ਲਾਗਤਾਂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ? 
• ਤੁਹਾਡੀ 55 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤ� ਬਾਅਦ ਸੰਘੀ ਫੰਡ ਪ�ਾਪਤ LTSS ਲਾਗਤਾਂ, DSHS ਜਾਂ HCA ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
• ਿਕਸੇ ਵੀ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਸਟੇਟ ਦਆੁਰਾ ਫੰਡ ਪ�ਾਪਤ ਲਾਗਤਾਂ DSHS ਜਾਂ HCA ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਸਵਾਏ: 

o ਬਾਲਗ ਸੁਰੱਿਖਆ ਸੇਵਾਵਾਂ, 
o ਿਵਕਾਸ ਸਬੰਧੀ ਅਪੰਗਤਾ (ਅਪਾਹਜਤਾ) ਬਾਰੇ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ ਦਆੁਰਾ ਅਿਧਕਾਰਤ ਪੂਰਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਭੁਗਤਾਨ, 
o ਅਪਰਾਧੀ ਮੁੜ-ਪ�ਵੇਸ਼ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਸਬੰਧੀ ਸੇਵਾਵਾਂ, 
o ਵਾਲੰਟੀਅਰ ਕੰਮ ਸਬੰਧੀ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਅਤੇ 
o ਸਰਪ�ਸਤੀ ਅਤੇ ਕੰਜ਼ਰਵੇਟਰਿਸ਼ਪ ਸਹਾਇਤਾ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਸੇਵਾਵਾਂ। 

ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਿਵੱਚ ਿਕਹੜੀ ਮੈਡੀਕਲ ਅਤੇ LTSS ਲਾਗਤਾਂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਨਹੀ ਂਹਨ? 
• ਸੰਘੀ ਮੈਡੀਕੇਅਰ ਸੇਿਵੰਗਜ਼ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਦੇ ਤਿਹਤ ਲਾਗਤਾਂ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ HCA ਕਰਦਾ ਹੈ। 
• ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂLTSS ਵੀ ਪ�ਾਪਤ ਨਹੀ ਂਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈਡੀਕਲ ਲਾਗਤਾਂ HCA ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
• ਵੱਡੇ-ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸਹਾਇਤਾ (TSOA) ਸੇਵਾਵਾਂ। 

ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਿਵੱਚ ਦੇਰੀ ਕਦ� ਹੁੰਦੀ ਹੈ? 
• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਤੁਹਾਡੇ ਰਾਹੀ ਂਜੀਵਨ ਜੀਉਦਂਾ ਹੈ, 
• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ 21 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦਾ ਕੋਈ ਬਿਚਆ ਹੋਇਆ ਬੱਚਾ ਹੈ, 
• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਕੋਈ ਬਿਚਆ ਹੋਇਆ ਬੱਚਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮ� ਨੇਤਰਹੀਨ ਜਾਂ ਅਪਾਹਜ ਸੀ, ਜਾਂ 
• ਬੇਲੋੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦੀ ਿਮਆਦ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਵਾਰਸ ਬੇਲੋੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿਵੱਚ ਦੇਰੀ ਲਈ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਅਤੇ DSHS ਬੇਨਤੀ ਨੰੂ ਮਨਜ਼ੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fapp.leg.wa.gov%2FWAC%2Fdefault.aspx%3Fcite%3D182-527-2746&data=04%7C01%7Clori.rolley%40dshs.wa.gov%7C092b0b699d58481dc49908d9ea56ccb8%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C637798481826862086%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=gtzIU%2FW2xwJ9UTGM37NG%2B5Sg%2BRNYtWievyu1QwPK64g%3D&reserved=0
https://www.washingtonlawhelp.org/resource/exemptions-from-estate-recovery-for-property
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DSHS ਬੇਲੋੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨੰੂ ਕਦ� ਮਨਜ਼ੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? 
• ਜਦ� ਵਸੂਲੀ ਿਕਸੀ ਵਾਰਸ ਨੰੂ ਰਿਹਣ ਲਈ ਜਗ�ਾ ਤ� ਵਾਂਝਾ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ ਨਹੀ ਂਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ, 
• ਉਹ ਸੰਪੱਤੀ (ਐਸਟੇਟ) ਹੀ ਵਾਰਸ ਦੀ ਇਕੋ-ਇਕ ਆਮਦਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ, ਜਾਂ 
• ਤੁਸੀ ਂਸਟੇਟ-ਰਿਜਸਟਰਡ ਘਰੇਲੂ ਸਾਥੀ ਦੇ ਰਾਹੀ ਂਜੀਵਨ ਜੀਉਦੇਂ ਹੋ। 

ਉਦ� ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਿਕਸੇ ਮੈਡੀਕਲ ਸਹਲੂਤ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਘਰ ਵਾਪਸ ਜਾਣ ਦੀ ਵਾਜਬ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ਂਹੈ? 
• ਹਾਲਾਂਿਕ ਇਹ "ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ)" ਨਹੀ ਂਹੈ, DSHS 2005 ਦੇ ਟੈਕਸ ਇਕੁਇਟੀ ਐਡਂ ਿਫਸਕਲ ਿਰਸਪ�ਸੀਿਬਲਟੀ ਐਕਟ 

(TEFRA) ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ ਗ�ਿਹਣ ਅਿਧਕਾਰ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
• ਕਾਨੰੂਨ DSHS ਨੰੂ ਤੁਹਾਡੀ ਮੌਤ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ 'ਤੇ ਗ�ਿਹਣ ਅਿਧਕਾਰ ਦਾਇਰ ਕਰਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। 
• ਿਸਰਫ਼ ਉਹ ਲੋਕ ਿਜਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਲਾਗਤ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ 'ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਗ�ਿਹਣ 

ਅਿਧਕਾਰ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ 'ਤੇ DSHS ਦਾ ਗ�ਿਹਣ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਵੇਚਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ DSHS ਮੈਡੀਕਲ ਅਤੇ LTSS ਦੀ ਲਾਗਤਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਕਮਾਈ 

ਤ� ਵਸੂਲ ਕਰੇਗਾ। 
• ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ, ਸਟੇਟ-ਰਿਜਸਟਰਡ ਘਰੇਲੂ ਸਾਥੀ, 21 ਸਾਲ ਤ� ਘੱਟ ਉਮਰ ਦਾ ਕੋਈ ਬੱਚਾ, ਜਾਂ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਉਥੇੱ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ DSHS 

ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ 'ਤੇ ਗ�ਿਹਣ ਅਿਧਕਾਰ ਦਾਇਰ ਨਹੀ ਂਕਰੇਗਾ। 
• ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਘਰ ਨੰੂ ਪਰਤਦੇ ਹੋ ਤਾਂ DSHS ਗ�ਿਹਣ ਅਿਧਕਾਰ ਜਾਰੀ ਕਰੇਗਾ। 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? 
• ਕੋਆਰਡੀਨੇਿਟਡ ਲੀਗਲ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ, ਐਡਵਾਈਸ ਐਡਂ ਰੈਫਰਲ ਲਾਈਨ (CLEAR) ਦੇ ਟੋਲ ਫ�ੀ ਨੰੂ  

1-888-201-1014 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 
• ਿਕਸੇ ਅਟਾਰਨੀ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕਰੋ ਜੋ ਸੰਪੱਤੀ (ਐਸਟੇਟ) ਦੀ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕਲ ਸਹਾਇਤਾ ਿਨਯਮਾਂ ਦੋਵਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੋਵੇ। 
• “ਸਟੇਟ ਦਆੁਰਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕੀਤੀਆ ਂਮੈਡੀਕਲ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ)” ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਪੜ�ੋ 

www.washingtonlawhelp.org. 
• ਚੈਪਟਰ RCW 41.05A ਅਤੇ 43.20B ਅਤੇ ਚੈਪਟਰ 182-527 WAC ਨੰੂ ਪੜ�ੋ: 

https://app.leg.wa.gov/WAC/default.aspx?cite=182-527. 
• ਸੰਪੱਤੀ ਦੀ ਵਸੂਲੀ (ਐਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ) ਦੇ ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਫ਼ਾਇਨਾਂਸ ਸਬੰਧੀ ਵਸੂਲੀ ਬਾਰੇ ਦਫ਼ਤਰ ਨੰੂ  

800-562-6114 'ਤੇ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 
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