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O seu Dinheiro ou 
Benefícios Alimentares 

do DSHS 

NOME DO CLIENTE (CHEFE DE FAMÍLIA) 

      

NÚMERO DE ID DO CLIENTE 

      

Subsídios em Dinheiro do DSHS 
TANF, Dinheiro para Refugiados, Dinheiro ABD, Diversos 

Benefícios Alimentares do DSHS 

 Objetivo 
O DSHS fornece subsídios em dinheiro a residentes de 
baixos rendimentos que se qualificam para programas de 
assistência pública. 

Estes benefícios ajudam a pagar as despesas básicas de 
vida (RCW 74.04.770). 
 
Os subsídios em dinheiro do TANF devem ser utilizados 
apenas para o benefício das crianças a seu cargo. 
Podemos exigir provas de que está a utilizar o seu subsídio 
do TANF para as necessidades das crianças (RCW 
74.12.260). 
  

 Utilização adequada 
O subsídio em dinheiro pode ser utilizado para despesas 
de subsistência, tais como:  

 Objetivo 
Os programas de assistência alimentar do DSHS incluem: 

• Alimentos Básicos. 

• Food Assistance Program (Programa de Assistência 
Alimentar, FAP) para imigrantes legais. 

• Washington Combined Application Project (Projeto de 
Aplicação Combinada de Washington, WASHCAP).  

• Transitional Food Assistance (Assistência Alimentar 
Transitória, TFA).  

Estes programas prestam assistência a pessoas de baixos 
rendimentos para comprarem alimentos com cartões de 
electronic benefits transfer (transferência eletrónica de 
benefícios, EBT).   
  
 

 Utilização adequada 
Você e o seu agregado familiar podem utilizar os seus 
benefícios alimentares para comprar alimentos a um 
retalhista autorizado pelo USDA, Food and Nutrition 
Service (Serviço de Alimentação e Nutrição, FNS).  
 
Pode utilizar as suas prestações para comprar: 

• Pão e cereais. 

• Frutas e produtos hortícolas. 

• Queijo, leite e produtos láteos. 

• Carnes, peixe, aves de capoeira e ovos. 

• A maior parte dos géneros alimentícios, exceto 
alimentos quentes preparados. 

• Sementes e plantas que produzem alimentos.  
 

 
  

 Utilização Ilegal 
É ilegal:  

• Utilizar os benefícios alimentares para qualquer outra 
coisa que não seja comprar alimentos para os 
membros elegíveis do agregado familiar. 

• Vender, ou tentar vender, o seu cartão EBT. 

• Trocar as suas prestações ou os alimentos comprados 
com o seu cartão EBT por qualquer coisa de valor 
(tráfico).  

Exemplos de tráfico ilegal incluem a troca de benefícios 
alimentares por dinheiro, drogas ou armas. 

• Dar os seus subsídios a alguém que não pertença ao 
seu agregado familiar. 

• Utilizar as prestações alimentares para comprar artigos 
não alimentares. Os exemplos incluem cigarros, 
tabaco, cerveja, vinho, bebidas alcoólicas, artigos para 
o lar, sabão, produtos de papel, vitaminas, 
medicamentos ou alimentos para animais de 
estimação.  

• Utilizar as suas prestações alimentares para pagar 
contas de crédito.  

• Abrigo 

• Combustível 

• Alimentação 

• Transporte 

• Vestuário 

• Manutenção do lar 

• Higiene pessoal 

• Despesas de emprego 

  

 Utilização Ilegal 
Ao abrigo da RCW 74.08.580, não é legal utilizar cartões 
de Electronic Benefit Transfer (Transferência Eletrónica de 
Benefícios, EBT) ou dinheiro de cartões EBT para: 

• Jogar. Os jogos de azar incluem os bilhetes de lotaria, 
os "pull tabs", os "punch boards", o bingo, as corridas 
de cavalos, os jogos de casino e qualquer jogo de azar 
previsto nas secções RCW 9.46, 67.16 e 67.70.  

• Compra de serviços em lojas de tatuagens, body 
piercing ou body art. 

• Comprar cigarros ou tabaco. 

• Comprar bebidas alcoólicas. 

• Comprar bens ou serviços em:  
o Tabernas. 
o Lojas de cerveja ou vinho, exceto se autorizadas 

como retalhistas SNAP ou WIC. 
o Clubes noturnos.  
o Agências de fianças.  
o Estabelecimentos de jogo a dinheiro.  
o Locais de entretenimento para adultos com 

espetáculos eróticos.  
o Qualquer sítio onde não seja permitida a entrada a 

menores de 18 anos 

• Por exemplo, retalhistas de marijuana onde se 
vende marijuana e/ou produtos à base de 
marijuana. 

                 O SEU DINHEIRO OU BENEFÌCIOS ALIMENTARES DO DSHS  
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Subsídios em Dinheiro do DSHS 
TANF, Dinheiro para Refugiados, PWA, Dinheiro ABD, Diversos 

Benefícios Alimentares do DSHS 

 Sanção por Utilização Ilegal 

Se utilizar o seu cartão EBT ou o dinheiro do seu cartão EBT 

de forma ilegal ou inadequada, podemos: 

• Atribuir um beneficiário de proteção para gerir o seu 

subsídio em dinheiro. 

• Exigir provas de que utiliza o subsídio para as crianças a 

seu cargo.  

• Cessar as suas prestações monetárias. 

• Intentar uma ação judicial, incluindo uma ação penal. 

 

 Taxas de Automated Teller machine (Caixa Automática, 

ATM) para levantamentos EBT 

Quando utiliza o seu cartão EBT para efetuar levantamentos de 

dinheiro numa ATM: 

• O proprietário da ATM ou o banco que opera a máquina 

pode cobrar uma taxa suplementar. 

• O serviço não paga nem reembolsa as taxas de sobretaxa 

de ATM. 

• Em algumas lojas, é possível obter o reembolso do dinheiro 

sem pagamento de taxas. 

 Sanção por Utilização Ilegal 

Se utilizar intencionalmente de forma incorreta os seus 

benefícios alimentares, pode ser: 

• Requerido a reembolsar quaisquer benefícios 

traficados. 

• Desqualificado e perde as suas prestações: 

o Durante pelo menos um ano. 

o Até ao fim da vida. 

o Ser desqualificado mesmo que se mude para 

outro Estado. 

• Sujeito a coimas. 

• Sujeito a ações judiciais, incluindo ações penais. 

O DSHS cooperará com as autoridades estatais, 

locais e federais para processar o tráfico de 

benefícios alimentares. 

Ao assinar abaixo, concordo que foi explicado o uso apropriado e legal do dinheiro do DSHS e dos benefícios alimentares. 

Compreendo a utilização correta das prestações e as sanções a aplicar em caso de utilização ilegal. Compreendo que a minha 

elegibilidade para as prestações do DSHS não é afetada se não assinar este formulário. Qualquer pessoa que não assine este 

formulário continua a estar sujeita a sanções penais ou do programa por utilização ilegal de benefícios. 

Compreendo que o meu cartão EBT fornece ao DSHS um histórico das minhas transações, incluindo os locais onde utilizo o meu 

cartão. Compreendo que o DSHS utilizará esta informação e o meu historial de pedidos de substituição de cartões, para investigar a 

utilização indevida de subsídios em dinheiro ou benefícios alimentares. 

ASSINATURA DO REQUERENTE DATA 

      

  Recusou-se a assinar; Inicial do pessoal do DSHS   

 


