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TAREHE 

JINA NA ANWANI JINA NA ANWANI YA MWAKILISHI WA MTEJA 

  

  

  

  

Mpendwa : 

Ni wakati wa mkutano wa tathmini ya kila mwaka na mipango ya huduma inayomlenga mtu. Nitakupigia simu hivi 

karibuni, au unaweza kunipigia, ili kuratibu wakati wa kukutana. 

Nikikupigia simu, unaweza kunifahamisha wakati na mahali ambapo ungependa tuwe na mkutano. Ukichagua mahali 

kwingine ambako si nyumbani kwako, pia ninahitajika kuratibu wakati ninapoweza kukutembelea nyumbani kwako. 

Wakati wa mkutano wako, tutafuata mwongozo wako: 

• Tutatenga muda wa kuzungumzia malengo na matamanio yako kabla ya kutathmini misaada unayohitaji. 

• Tafadhali mwalike yeyote unayetaka awe sehemu ya mkutano wako, ikiwa ni pamoja na watu unaoona 

kwamba unawajua vizuri. Huenda nikahitajika kupigia simu watoa huduma wako ili kuwaomba taarifa 

kuhusu misaada wanayotoa. 

• Mpango wako utajumuisha malengo, huduma zinazolipiwa na msaada mwingine wowote unaochagua ili 

kukusaidia kutimiza malengo yako. 

Hapa chini pana huduma zitakazokusaidia kujitayarisha kwa ajili ya mkutano wako: 

• Zana rahisi ya ukurasa mmoja unayoweza kutumia kukusaidia kufikia malengo yako (imejumuishwa) 

• Brosha mbili zinazoeleza huduma za Development Disabilities Administration (Usimamizi wa Maendeleo ya 

Ulemavu) (zimejumuishwa) 

• Zana ya mtandaoni ya mipango inayomlenga mtu iliyoundwa na Developmental Disabilities Council (Baraza 

la Maendeleo ya Ulemavu) na ARC ya Jimbo la Washington: www.mylifeplan.guide 

• Tovuti nyingine inayoweza kukusaidia kupanga maisha unayotaka: www.lifecoursetools.com  

Tafadhali wasiliana nami ikiwa una swali au tatizo lolote. 

Ninasubiri kwa hamu kukutana nawe. 

Asante, 

   

JINA LA MSIMAMIZI WA HUDUMA SIMU ANWANI YA BARUAPEPE 
 

Kiambatisho: Brosha ya Ondoleo la HCBS (DSHS 22-605) 
maelekezo ya Brosha ya Huduma (DSHS 22-822)  
Wasifu wa Ukurasa Mmoja 

nakala kwa: Mwakilishi wa NSA 

IMETUMWA 
DSHS 

 
Developmental Disabilities Administration 

(Usimamizi wa Maendeleo ya Ulemavu) 
Ofisi ya Huduma za Nyanjani-Seattle 
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