
 

 

Your Rights and Responsibilities When You Receive Services 
Offered by Aging and Long-Term Support Administration and 

Developmental Disabilities Administration (I Direcho-mu Siha yan 
Responsibilidat Siha Yanggen Un Risibi Setbisiu Siha ni Ma Ofresi 
Ni Administrasion Supotasion Manamko yan Anakko-Tetmiu yan 

Atministrasion Tinituhon Tinai Setbi Siha.) 

NA'AN I PETSONA 

      

NUMERUN ACES ID 

      

Manguaha Na Setbisiu Siha 

Guaha direcho-mu para un ayek i setbisiu siha nai nombrayon 
hao para un risibi. Setbisiu siha sa boluntariu. I setbisiu siiha nai i 
Aging and Long-Term Support Administration (Atministrasion 
Supotasion Manamko yan Anakko-Tetmiu, ALTSA) yan 
Developmental Disabilities Administration (Atministrasion 
Tinituhon Tinai Setbi, DDA) sina ha apasi sina ti inayuda hao yan 
todu i nisisidat mu siha. 

I ALTSA yan DDA ma ofrefresi setbisiu siha gi: 

• I Guma Familian La'amko, Fasilidat Ma Asisite na Lina'la, 
Fasilidat Mas Maolek na Setbisiu Siha, Fasilidat Emfitmera, 
Guma Kinompania, Guma Pineksai Famagu'on Siha, Guma 
Residensiat Manmalisensia na Pipilan Famagu'on Siha; 
Guma Gurupon DDA Siha, Guma Kriansan Gurupu Siha, 
ICF/IDs; OSINO 

• I guma i petsona mismo. Notta: ALTSA yan DDA ti 
mapribeniniyi inapasin 24 oras/dia na setbisiun inadahin 
petsonat siha gi halom i guma i petsona mismo. Yanggen 
ma diseha i 24 oras na inadahi siempre i otro opsion 
setbisiu siha sina makonsidera.  

 • Fankeha sin mina'anao pot aminasu achokha manrikuesta 

hao atministratibu na inekungok;  

• Kuentos yan i ayudanti gi agun un a'gang 1-888-201-1014; 

• Renunsia todu setbisiu siha; 

• Mapribeniyi hao setbisiun intetprete dibatdi yanggen tisina 

hao kumuentos osino gumof komprendi fino Ingles; 

• Ayek, napara osino tulaika i kualifikao na manpribeniniyi; 

yan 

• Risibi siha i resuttan chinek background para maseha hayi 

na manpribeniniyi ni un ayek. 

Responsibilidat-mu Siha 

Responsabli hao para un: 

• Sedi i fafacho'chu' kaosa ya u kompli iyo-mu assessment 

po'lu menus kada sakkan gi lokasion ni kombieni para 

hagu; 

• Sedi i fafacho'chu' kaosa ya u atan i uriyan iyo-mu liheng 

po'lu menus kada sakkan; 

• Na'e hami nahong na infotmasion para u kompletu iyo-mu 

assessment; 

• Sangani iyo-mu fafacho'chu' kaosa yanggen guaha hayi 

otro mamatinas medikat osino fanansiat siha na disision 

para hagu; 

• Patisipao gi finatinas iyo-mu inadahi osino planun 

supotasion, ya un fitma; 

• Komprendi iyo-mu manpribeniniyi na tisina ma apasi pot 

setbisiu siha osino ora siha nai ti man ma aturisa; 

• Ayek iyo-mu ha' na inadahin hinemlo; 

• Ayek i kualifikao na manpribeniniyi; 

• Pribeniyi safu na sagan macho'chu'; 

• Na praibet i chinek background i manpribiniyi; 

• Sangani iyo-mu fafacho'chu' kaosa yanggen guaha 

prublema yan iyo-mu manpribeniniyi osino yanggen 

manana'e hao i ora siha makombransa ni iyo-mu 

manpribeniniyi; 

• Apasi iyo-mu manpribeniniyi kada mes yanggen 

manayuyuda hao umapasi iyo-mu inadahi;  

• Munga kalamtin gi manera nai sina ha napiligrosu hayi; yan 

• Sangani iyo-mu fafacho'chu' kaosa yanggen guaha 

tinulaika gi: 

✓ Iyo-mu kondision medikat; 

✓ I ayudu na un risibi ginen familia osino otro na 

ahensia siha; 

✓ Amanu nai sumasaga hao; osino 

✓ Iyo-mu sichuasion fanansiat. 

 

Iyo-mu AAA Case Manager (Manehantin Kaosan AAA), DDA Case 
Resource Manager (Manehantin Guinahan Kaosan DDA), osino 
HCS Social Service Specialist (Espisialis Setbisiun Sosiat HCS) ma 
a'a'gang I fafacho'chu' kaosa gi halom esti na dokumentu. 

Direcho-mu Siha 

Guaha direcho-mu para: 

• Ma trata pekka', respetu yan sin diskriminasion; 

• Mana praibet i infotmasion pot hagu sigun gi halom i 
limiten i lai siha yan areklamentun DSHS; 

• Ti un ma abusu, disonra, malabida gi fanansiat, osino 

ma abandona. Para inannok esti siha na tetmiu, bisita: 

https://www.dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-

services/types-and-signs-abuse. Yanggen hagu osino 

otro atungo-mu ma abusu, madisonra osino malabidayi, 

pot fabot a'gang DSHS toll free gi 1-866-(End Ham) /  

1-866-363-4276 para un kuentos yan i fafacho'chu' nai 

sina ha ayudayi hao; 

• Ma trata i propiadat-mu yan respetu; 

• Masangi pot todu i setbisiu siha nai un risibi yan fatinas 
inayek siha pot i malago-mu na setbisiu siha osino ti 
malago-mu; 

• Facho'chu' na dos yan iyo-mu fafacho'chu' kaosa gi 
plinanehan iyo-mu inadahi; 

• Ti ma fuetsas hao para un oppi kuestion siha osino 
chumogui i hafa ti malago-mu; 

• Masangani sigun gi tinigi i disision i ahensia siha yan 

risibi kopian iyo-mu planun inadahi osino sumarian i 

planun supotasion; 

• Kuentos yan i supervisor yanggen ti uma'konsenti hao 
yan iyo-mu fafacho'chu' kaosa; 

• Rikuesta atministratibu na inekungok achok ha' esta 
man keyahi hao; 
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Responsibilidat Fafacho'chu' Kaosa 

Iyo-mu fafacho'chu' kaosa responsabli na: 

• U trata hao pekka' yan respetu; 

• Manteni i prinaibet-mu; 

• Sangani hao hafa ALTSA yan DDA sina, osino 
tisina, ha chogui para hagu; 

• Manuli mas infotmasion ginen hagu yan otro siha 
para u naguaha assessment para uma ditetmina 
estao i asistensia yan uma disidi hafa siha na 
setbisiu sina para un ayek. 

✓ I assessment siempre inkluso i minetgot-mu 
siha, limitasion siha, pinetsigi siha, and 
prifirensia siha.  

✓ I assessment siempre inkluso i ayudu ni esta un 
risisibi osino sina un chuli ginen familia osino 
otro ahensia siha yan taimanu malago-mu 
machogui-na i setbisiu siha; 

• Asiste hao fumatinas planun inadahi osino planun 
supotasion nai ha arerekla siha asistensia yan 
inadahin petsonat yan inklukluso iyo-mu pinetsigin 
petsonat, prifirensia siha, yan inayek siha; 

• Manuli infotmasion ginen hagu yan otro siha para u 
na alacha mas iyo-mu planun inadahi osino planun 
supotasion kada sakkan osino yanggen matulaika 
iyo-mu kondision siha; 

• Na'e hao nahong na tiempo para un pribeniyi i 
manisisita na infotmasion; 

• Arekla siha prublema yan iyo-mu planun inadahi 
osino planun supotasion kumo gumuaha; 

• Respeta i direcho-mu siha yan pribeniyi mas ayudu 
gi hinalom gi setbisiu siha yan gai hao mentat, 
neurological, sensory, osino fisikat na inutet siha; yan 

• Ayuda hao manotda kualifikao na manpribeniniyi 
yanggen tisina hao manotda uno. 

Abansa na Direktibu Siha 

Guaha direcho-mu para un famatinas abansa na direktibu 
siha. Abansa na direktibu siha sina inkluso dinisehan 
I lalalaha' osino fitme na putdet abugadu para iyo-mu 
inadahin hinemlo. Abansa na direktibu siha ha sumamaria 
I diniseha-mu siha pot medikat and/osino mentat na 
inadahin hinemlo, inklukluso i direcho-mu para un aksepta 
osino renunsia medikat, hinemlo mentat, osino trinatan 
inopera, yanggen taya hao abilidat mentat para un 
famatinas disision siha. Sina un puni iyo-mu abansa na 
direktibu siha maseha ngai'an. 

 Setbisiun Rehistrasion Botadot 

 Aktun I Rehistrasion Nasionåt na Botatdot desdi mit nuebi 

sitenta-tres na såkan (1993) ha gagagao todu Estadus para 

hu ma na guaha ayudu pare I rehistrasion botadot ginen I 

ofisinan-ñiha ni man asisisti gi publiku. Manapliplika para ma 

rehistra osino re'u'usa man bota ti u afekta i setbisiu siha 

osino kinantida i benefisiu siha ni para un mapribeniyi ni esti 

na ahensia. Yanggen malagu hao ayudu man faila fotman 

rehistrasion botadot, siempre ha' bai in ayudayi hao. I 

disision-mu para un rehistra osino para un re'usa para un 

rehistra siempre ma pega kumo konfidensiat yan uma usa 

solo para usun rehistrasion botadot siha. Yanggen un hongi 

na guaha umentalu’ gi direcho-mu para un rehistra hao pat 

para un diroga man bota, direcho-mu para un disidin maisa 

kao para un rehistra hao pat kumo para un fan aplika para un 

ma rehistra, pat i direcho-mu umayek håyi pattida-mu gi 

politikåt pat sino otro na dinisehan politikåt, siña un keha 

guatu:  

 

  Washington State Elections Office 

  PO Box 40229 

  Olympia WA 98504-0229 

  1-800-448-4881 

 

IYO-MU FITMA 

 

Fitma gi sanpapa na raya yanggen un komprendi i direcho-
mu siha yan responsibilidat siha yan komprendi siha 
I responsibilidat iyo-mu fafacho'chu' kaosa.  

 
 

  
FITMAN I PETSONA 
 

           
FECHA 
 

  
FITMAN LEGAT NA REPRISENTADO 
 

           
FECHA 

 

 

Notisia para kostuma siha yan empliao siha (Titilu VI yan VII) Washington State Department of Social and Health Services 
(Estadun Washington na Dipattamentun Setbisiun Sosiat yan Hinemlo Siha) sa umaya na amun aputunidat yan ti 
mandiskrikrimina gi maseha manu na estao inemplea, i programa-na siha osino setbisiu siha sigun gi idat, henero, inayek 
estao henero, inannok henero/expression, estao umasagua, rasa, kredo, kulot, orihin nasionat, rilihon osino hinenggi siha, 
inatungo politikat, estao militat, mana paran honorabli na beteranu, Tiempon Vietnam, masepara gi alacha osino otro estao 
maprutehi na beteranu, i ginaiguin hafkao na sensory, mentat, fisikat na tinai setbi osino i usun guide para i ma kriansa na 
galagu osino gaga' setbisiu ginen i petsona ni gai tinai setbi, umaya na apas osino infotmasion genetic. 



I Direcho-mu Siha yan Responsibilidat Siha Yanggen Un Risibi Setbisiu Siha ni Ma Ofresi Ni 

Aging and Long-Term Support Administration (Atministrasion Supotasion Manamko yan Anakko-Tetmiu) yan 

Developmental Disabilities Administration (Atministrasion Tinituhon Tinai Setbi Siha) 

TINAGU SIHA 

1. Prisenta esti na fotma guatu gi petsona yanggen mana komplepletu i primet na CARE assessment yan maribisan 

i planun inadahi yan planun supotasion. Yanggen i petson esta listo manrisibi setbisiu siha yan ti hagas ha fitma 

esti na betsion i fotma, prisenta i fotma guatu gi petsona gi mamaila na assessment. Ribisa i fotma yan i petsona 

para u oppi kuestion siha pot i direchon i petsona siha yan responsibilidat siha. 

2. Na fitma i petsona osino i reprisentadun i petsona dos na kopian i fotma para u indika iyo-na/iyo-na kinomprendi 

pot i direchon i petsona siha yan responsibilidat siha yanggen manrisibi setbisiu siha ni ma ofresi ni Aging and 

Long-Term Support Administration (Atministrasion Supotasion Manamko yan Anakko-Tetmiu) yan Developmental 

Disabilities Administration (Atministrasion Tinituhon Tinai Setbi Siha)  

3. Faila un kopia gi halom i magahet na faila osino Document Management System (Sisteman Minanehan 

Dokumentu, DMS) yan na'e i petsona ni otro na kopia.  
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