
DDA 評估介紹:
DDA 評估旨在發現每個被評估者的個人支持需求。

DDA 評估幫助個案經理為發育性殘障人士規劃他們所需要的服務和支持。

州立法機構必須決定為發育性殘障人士提供服務所需要的資金和資源。如果每個人的需求都用

同樣的方式進行評估，立法機構和其他決策者在做決定時就更有可能認為評估所提供的信息可

靠並且有用。

DDA 評估怎樣幫助發育性殘障人士?
DDA 評估衡量每個人參與不同活動時所需要的支持。另外，它也衡量個人在行為、就業、 

醫護、照護等方面所需要的支持。DDA 評估決定一個人有資格獲得哪種計劃和服務，以及可以

被批准接受多少服務。

哪些人參與 DDA 評估?
個案經理與發育性殘障者本人和至少一位熟悉該客戶的人士直接見面。法律代表也通常被邀請

出席。

評估需要多長時間?
評估面談通常要 2 至 4 小時，所需時間取決於幾個因素。例如，第一次評估比覆審需要更長 

時間。如果殘障人士需要 Medicaid Personal Care（Medicaid 個人照護）服務，評估所需時間

也要長一些。 

DDA 評估多久做一次?
獲得收費服務的殘障人士一年至少接受評估一次。如果一個人的需求在一年內有變化，可能會

有一次重新評估。

如果不想接受評估會怎樣?
如果有人不想接受 DDA 評估而又居住在社區中，DDA 就難以瞭解該人士所需要的支持。 

個人可以拒絕評估，但 DDA 不能在沒有 DDA 評估的情況下批准服務計劃。

有關為發育性殘障人士提供服務及支持的資訊
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DDA 評估有哪些內容?
DDA 評估包括三個部分或模式：

1. 支持評估模式  

 支持評估模式包括針對 16 歲和以上人士的支持強度量表 (SIS)。SIS 是一個在全國範圍內被認可的

衡量工具，許多州都用它來衡量殘障人士所需要的支持。想更多瞭解 SIS，請登錄:  
www.siswebsite.org/index.ww。 

 對 16 歲以下的兒童，該模式用 20 個問題來衡量他們所需要的支持。

 支持評估模式也包括對照護需求、行為問題和保護性監督的評估。  

2. 服務等級評估模式 

 服務等級評估模式用於評估日常起居和個人照護所需要的支援。對這些問題的回答幫助個案經理

決定該殘障人士得到怎樣的個人照護服務。  

3. 個人支持計劃 

 個人支持計劃 (ISP) 列出為滿足該殘障人士的需求應給予哪些具體支持。ISP 詳細描述該人士可以

有資格獲得多少付費服務以及誰來提供這項服務。這個計劃同時指出該人士得到的支持服務中有

哪些不是由州政府支付。該計劃在評估與規劃會議後打印出來交給客戶。

DDA 怎樣決定殘障人士有資格獲得哪些服務?
對支持評估模式和服務等級評估模式中問題的回答會產生出一個“強度分數”。強度分數是一種衡量

方法，它將一個人與其他已被評估人仕進行比較，以確定其需要支持的強度。評估中所產生的強度

分數有助於決定該人士是否有資格參加以下計劃和獲得以下服務:

•	 個人照護	 		

•	 DDA	基於家庭與社區的服務
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如果我有更多問題怎麼辦?
打電話給您的個案經理或者登錄	DDA	評估網頁:  
www.dshs.wa.gov/ddd/CAP.shtml

•		短期照護

•	 個人與家庭服務

•	 住家服務

•	 就業或融入社區計劃

如果對 DDA 的評估結果有異議該怎麼辦?
如果不同意 DDA 的評估結果，可以提交申訴。個案經理將在評估會議上提供有關申訴權利的資訊，

客戶對 DDA 根據評估所做出的決定有權提出申訴。
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