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如果您有残障，且年龄在14岁 

到24岁之间，您可以在培养 

工作技能、探索职业兴趣以及 

学习在工作中自我主张方面 

获得帮助。

什么是过渡服务？

DSHS职业康复处提供过渡服务，以便在残障

学生和青少年为就业做准备时向他们提供支

持和指导。

过渡服务可帮助青少年和学生：

•   培养工作技能。

•   探索职业兴趣。

•   提升自我主张技能。 

学生和青少年 
过渡服务

华盛顿州 

社会和卫生服务部 

职业康复处

PO Box 45340 | Olympia, WA 98504-5340

1-800-637-5627 | 华盛顿州中继转接：711

DVRCSR@dshs.wa.gov 
dshs.wa.gov/dvr 

自1933年起提供DVR服务

职业康复处

在DVR，我们希望未来残障 
学生、青少年和成年人能够有 
远大的梦想并实现就业目标。

帮助您过渡到高中毕业后的生活

华盛顿州过渡服务详表是一个联合品牌 

资源，其描述了向残障人士及其家庭提供 

的关键过渡服务。 

在www.wsrcwa.org/transition-map 上查看 

12种语言的详表。
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便利服务 

任何需要辅助工具或服务以进行有效沟通的 

人士，请联系dvr.languageaccess@dshs.wa.gov。 

如果您需要修改政策或程序以参与DSHS的 

计划、服务或活动，请联系DVR ADA协调员，

以便在DVRADACoordinator@dshs.wa.gov 

进行修改。

财政报告
州和联邦资金用于提供DVR服务。VR计划 
大约78%资金来自联邦，22%来自州政府。 
有关该计划的联邦资金金额的详细信息， 
请访问：https://rsa.ed.gov/fiscal/grant-awards。 

School-to-Work

School-to-Work计划支持有智力和发育障碍的

学生。从School-to-Work计划的好处可以是：

•   让学生在毕业离校前有机会找到工作。

•   帮助学生与能够支持他们的重要成人服务

联系起来。 

•   鼓励学生在规划未来时发挥积极作用。

在www.dshs.wa.gov/dvr/school-work上查看

完整的计划详情。 

如何参与

残障学生和青少年可获得过渡服务，但每个

群体可获得的服务类型不同。与您所在区域

的地区过渡顾问或职业康复顾问联系，开始

行动。

了解更多信息并与DVR联系
www.dshs.wa.gov/dvr/student-and-youth-vr-
transition-services

就业前过渡服务类别
职业探索

了解不同的职业领域、您可能感兴趣的工

作，以及取得成功所需的技能。 

职场准备培训

了解并获得就业准备技能，包括与工作相关

的独立生活技能。 

自我主张

了解并获得有关如何自我主张和请求取得成

功可能需要的便利服务的技能。 

高等教育咨询

在您感兴趣的领域和能力范围内，了解并接

受有关高中后继续教育和培训选择的指导。 

基于工作的学习

有机会参与活动，了解您所在社区的工作 

场所。 
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