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Si tiene una discapacidad y entre 14 y 

24 años de edad, puede recibir ayuda 

para desarrollar habilidades laborales, 

explorar intereses profesionales y 

aprender a hacer promoción a favor  

de sí mismo en el trabajo.

¿Qué son los servicios de transición?
La División de Rehabilitación Vocacional del DSHS 
ofrece servicios de transición para apoyar y orientar 
a los estudiantes y jóvenes con discapacidades 
mientras se preparan para la fuerza laboral.

Los servicios de transición pueden ayudar a los 
jóvenes y estudiantes a:

•  �Desarrollar habilidades laborales.

•  �Explorar intereses profesionales.

•  �Mejorar sus habilidades de autopromoción. 

Servicios de transición  
para estudiantes y jóvenes

Departamento de Servicios Sociales 
y de Salud del Estado de Washington 
División de Rehabilitación Vocacional

PO Box 45340 | Olympia, WA 98504-5340

1-800-637-5627 | Servicio de Retransmisión de 
Washington: 711

DVRCSR@dshs.wa.gov 
dshs.wa.gov/dvr 

Ofreciendo servicios de la DVR desde 1933

División de Rehabilitación Vocacional

En la DVR visualizamos un futuro 
en el que los estudiantes, jóvenes 

y adultos con discapacidades 
puedan soñar en grande y 

alcanzar sus objetivos laborales.

Empoderamos su transición a la vida 
después de la educación secundaria
El mapa de transición del estado de Washington  
es un recurso conjunto que describe los servicios  
de transición esenciales que están disponibles para 
las personas con discapacidades y sus familias. 
Vea el mapa en 12 idiomas en www.wsrcwa.org/
transition-map.
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Adaptaciones 

Todas las personas que necesiten un apoyo o 
servicio auxiliar para comunicarse con eficacia 
deben enviar un mensaje a dvr.languageaccess@
dshs.wa.gov. 

Si necesita una adaptación o una modificación 
de las políticas o procedimientos para participar 
en un programa, servicio o actividad del DSHS, 
comuníquese con el coordinador de ADA de la  
DVR a DVRADACoordinator@dshs.wa.gov para 
solicitar la adaptación o modificación.

Declaración fiscal
Se utilizan fondos estatales y federales para  
prestar servicios de la DVR. El programa de RV 
recibe alrededor del 78 por ciento de fondos 
federales y 22 por ciento de fondos estatales.  
Para obtener información más detallada sobre el 
monto de los fondos federales para el programa, 
visite https://rsa.ed.gov/fiscal/grant-awards. 

De la escuela al trabajo
El programa "De la escuela al trabajo" ayuda a  
los estudiantes con discapacidades intelectuales  
y del desarrollo. Los beneficios de "De la escuela  
al trabajo" pueden ser:

•  �Darles a los estudiantes la oportunidad  
de conseguir un empleo antes de graduarse  
y salir de la escuela.

•  �Ayudar a los estudiantes a vincularse  
con importantes servicios para adultos  
que pueden serles de utilidad. 

•  �Alentar a los estudiantes para que asuman un 
papel activo en la planificación de su futuro.

Consulte todos los detalles del programa en  
www.dshs.wa.gov/dvr/school-work. 

Cómo participar
Los estudiantes y jóvenes con discapacidades 
pueden recibir servicios de transición, pero los  
tipos de servicios disponibles para cada grupo  
son diferentes. Consulte a un consultor regional  
de transición o a un asesor de rehabilitación 
vocacional de su región para comenzar.

Obtenga más información y 
comuníquese con la DVR
www.dshs.wa.gov/dvr/student-and-youth-vr-
transition-services

Categorías de servicios de transición 
previos al empleo
Exploración de empleos
Conozca los diferentes campos de trabajo, sus 
intereses laborales y las habilidades que puede 
necesitar para alcanzar el éxito. 

Capacitación de preparación para el trabajo
Conozca y adquiera habilidades para estar 
preparado para el trabajo, incluidas habilidades  
de vida independiente relacionadas con el trabajo. 

Autopromoción
Conozca y adquiera habilidades para hacer 
promoción a su favor y solicitar las adaptaciones 
que necesite para alcanzar el éxito. 

Asesoría para educación superior
Aprenda y reciba orientación sobre sus opciones 
para continuar su educación y capacitación, después 
de la educación secundaria, en sus área de interés  
y capacidad. 

Aprendizaje basado en el trabajo
La oportunidad de participar en actividades para 
conocer los lugares de trabajo en su comunidad. 
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