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Nếu quý bị khuyết tật và từ 14 đến 

24 tuổi, quý vị có thể được trợ giúp 

tạo dựng các kỹ năng việc làm, 

khám phá các sở thích nghề nghiệp 

và học hỏi cách tự bảo vệ quyền lợi 

cho bản thân mình ở nơi làm việc.

Các Dịch Vụ Chuyển Tiếp là gì?
Nha Phục Hồi Chức Năng Hướng Nghiệp trực 
thuộc DSHS cung cấp Các Dịch Vụ Chuyển Tiếp 
để hỗ trợ và đưa ra hướng dẫn cho học sinh và 
thanh thiếu niên bị khuyết tật khi họ chuẩn bị 
gia nhập lực lượng lao động.

Các Dịch Vụ Chuyển Tiếp có thể trợ giúp học 
sinh và thanh thiếu niên:
•  �Tạo dựng các kỹ năng việc làm.
•  �Khám phá các sở thích nghề nghiệp.
•  �Nâng cấp các kỹ năng tự bảo vệ quyền lợi. 

Các Dịch Vụ Chuyển  
Tiếp Dành Cho Học Sinh  

và Thanh Thiếu Niên
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Tại DVR, chúng tôi hình dung 
một tương lai mà học sinh, 

thanh thiếu niên và người lớn 
khuyết tật có thể mơ ước lớn 
lao và đạt được mục tiêu việc 

làm của mình.

Tạo Điều Kiện Chuyển Tiếp Sang 
Cuộc Sống Sau Trung Học Của Quý Vị
Bản Đồ Chuyển Tiếp Của Tiểu Bang Washington là 
một nguồn lực đồng thương hiệu mô tả các dịch 
vụ chuyển tiếp chủ yếu hiện có dành cho người 
khuyết tật và gia đình họ. Xem bản đồ bằng 12 
ngôn ngữ tại www.wsrcwa.org/transition-map.
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Quá Trình Điều Chỉnh 
Bất kỳ người nào cần hỗ trợ bổ sung hoặc dịch 
vụ phụ trợ để giao tiếp hiệu quả, xin liên hệ dvr.
languageaccess@dshs.wa.gov. 

Nếu quý vị yêu cầu điều chỉnh hoặc sửa đổi các 
chính sách hoặc thủ tục để tham gia một chương 
trình, dịch vụ hoặc hoạt động DSHS, xin liên hệ 
với Điều Phối Viên ADA trực thuộc DVR để điều 
chỉnh hoặc sửa đổi tại DVRADACoordinator@
dshs.wa.gov.

Báo Cáo Tài Chánh
Ngân quỹ tiểu bang và liên bang được sử dụng 
để cung cấp các dịch vụ DVR. Chương trình VR 
nhận được khoảng 78 phần trăm ngân quỹ liên 
bang và 22 phần trăm ngân quỹ tiểu bang. Để 
biết thông tin chi tiết về số tiền đô la của ngân 
quỹ liên bang dành cho chương trình, xin truy 
cập https://rsa.ed.gov/fiscal/grant-awards. 

Chương Trình Từ Trường Học  
Đến Việc Làm
Chương trình Từ Trường Học Đến Việc Làm  
hỗ trợ học sinh bị khuyết tật đang tiến triển  
và thiểu năng trí tuệ. Các phúc lợi chương  
trình Từ Trường Học Đến Việc Làm có thể là:

•  �Tạo cơ hội cho học sinh kiếm được việc làm 
trước khi tốt nghiệp và rời trường.

•  �Giúp học sinh kết nối với các dịch vụ quan 
trọng dành cho người lớn có thể hỗ trợ  
học sinh. 

•  �Khuyến khích học sinh đóng vai trò tích cực 
trong quá trình lập kế hoạch cho tương lai  
của mình.

Xem toàn bộ các chi tiết của chương trình tại 
www.dshs.wa.gov/dvr/school-work. 

Cách Thức Tham Gia
Học sinh và thanh thiếu niên bị khuyết tật có 
thể nhận được Các Dịch Vụ Chuyển Tiếp, nhưng 
những loại dịch vụ hiện có cho mỗi nhóm đều 
khác nhau. Kết nối với một chuyên viên tư vấn 
chuyển tiếp khu vực hoặc cố vấn phục hồi chức 
năng hướng nghiệp ở khu vực của quý vị để  
bắt đầu.

Tìm Hiểu Thêm & Kết Nối với DVR
www.dshs.wa.gov/dvr/student-and-youth-vr-
transition-services

Các Loại Dịch Vụ Chuyển Tiếp  
Để Chuẩn Bị Đi Xin Việc
Khảo Sát Tỉ Mỉ Việc Làm
Tìm hiểu về các lĩnh vực công việc khác nhau, sở 
thích làm việc nào mà quý vị có thể có và các kỹ 
năng nào mà quý vị cần phải có để thành công. 

Huấn Luyện Tinh Thần Sẵn Sàng Ở Nơi Làm Việc
Tìm hiểu và tích lũy các kỹ năng để sẵn sàng cho 
việc làm, bao gồm các kỹ năng sống độc lập liên 
quan đến công việc. 

Tự Bảo Vệ Quyền Lợi
Tìm hiểu và thu thập các kỹ năng về cách thức tự 
bảo vệ quyền lợi cho bản thân mình và yêu cầu quá 
trình điều chỉnh mà quý vị có cần để thành công. 

Tư Vấn Giáo Dục Hậu Trung Học
Tìm hiểu và tiếp nhận hướng dẫn về các tùy 
chọn giáo dục và huấn luyện liên tục hậu trung 
học trong các lĩnh vực mà quý vị quan tâm và  
có khả năng. 

Học Từ Việc Làm Thực Tế
Cơ hội tham gia các hoạt động để tìm hiểu về 
nơi làm việc trong cộng đồng của quý vị. 
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