
您做到了！

發現到達交通花園的路！

登入CityofTacoma.org/SRTS瞭解更多的樂趣和交通花園地點

您能在不碰到障礙物的情况下到達交通花園嗎？

交通花園係一處迷你 
街頭遊戲空間，旨在 
讓孩子們學習和練習 
安全的步行、騎單車 

和滑板車技能。
 不容許有真正 

的汽車！

從這裡
開始！

終點

繼續 
前進

STOP

交通花園活動手冊
一起來玩，練習街道安全！



行人是怎麼過馬路的？ 

幫助司機Devin安全地回家 

在交通花園練習該項活動，當您在附近散步時，記住如何安全地過馬路。 

每到街道邊緣，
就停一下。 

左看看， 
右看看，再環
顧一下四周。 

確認聽到所
有的聲音。 
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行走之前，
先想一想。 

沒有人行道？面向迎面而來的車流行走！ 

1 2

3 4

寫下當開車的人看到          旁邊的該等交通標誌時必須做什麼。 
然後將本活動手册帶到當地的交通花園，數一數您看到了多少該等標誌或標線。 

將數字寫在          中。
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檢查 
您的 
頭盔

使用手勢

保護您聰明的腦袋！ 
騎行前，進行「眼睛、

耳朵、嘴巴」檢查。 

於匹配項之間連一 
條線，將步驟與正確 

的影像進行配對。

手勢可告訴您周圍的人您下一步要去哪裡。 
這有助於保障每個人的安全！

眼睛 
向上看。 

能否看到頭盔的邊緣？

耳朵
系緊頭盔。 

帶子是否在您的耳 
垂下形成「V」形？

嘴巴 
說「啊」！

當您張嘴時，您的下 
巴系帶是否舒適？

想像一下您在這個學生後面騎單車。給每張圖片貼上這個學 
生要做的事情的標籤：停下來，右轉，或左轉。
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帶什麼

學到了什麼

於您要帶或穿到交通花園的物品上畫上圓圈或塗上色彩。

檢查您於本活動手冊中學習的每一項安全技能， 
以及您將在交通花園練習的內容！ 

既然您已學會了該等技能，就和朋友和家人一 
起去交通花園玩耍和練習吧！

本活動手冊由Tacoma市改編自Hillsboro市的原 
創手冊。 
最初是在俄勒岡州捷運公司、Alta和聯邦交 
通管理局的支援下實現。列印時獲得下列支援：

騎單車和開車的人 
看到交通標誌和標 
線時需要做什麼

如何安全地 
穿過街道

若沒有人行道， 
該走哪裡

如何使用「眼睛、 
耳朵、嘴巴」檢查 
來正確佩戴頭盔

如何使用手勢來表 
示减速、停車和轉彎

答案 
第2頁 – 標誌：1.停下來，2.注意過街的人，3.您正在進入 
學校區域。減速並注意孩子，4.車速20 mph或更低， 
5.並線之前，减速並準備停車等候步行、騎單車或開車的人。 

第3頁 – 頭盔：A:耳朵，B:嘴巴，C:眼睛。 
手勢：A:左轉，B:右轉，C:減速或停下來。 

第4頁 – 帶：水瓶、背包、網球鞋/露趾鞋、零食、 
單車或踏板車以及頭盔。
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