
Ты на месте!

Найди путь в Дорожный сад!

Найдите больше развлечений и Дорожных садов на CityofTacoma.org/SRTS

Сможешь ли ты добраться до дорожного сада, не столкнувшись с препятствием?

Дорожный сад — это 
мини-игра для детей на 

тему уличного движения, 
которая поможет им 
научиться безопасно 

ходить по тротуарам, 
ездить на велосипедах 
и самокатах, а также 

практиковать эти 
навыки.

 Настоящие машины 
запрещены!

Старт!

Финиш

Продолжай 
идти

STOP

Учебник для Дорожных садов
Играй и практикуй правила безопасности на улице!



Как пешеход перешел 
через дорогу? 

Помоги водителю Девину 
добраться домой в безопасности 

Повторяй эти стихи в Дорожном саду и когда будешь ходить по улицам рядом  
с домом, чтобы запомнить, как безопасно переходить через дорогу. 

Остановись на 
краю дороги. 

Посмотри 
налево, 

направо и 
везде вокруг. 

Послушай, не 
едет ли кто-

то вдруг? 
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Сперва 
подумай, 
а потом 

двигай ноги. 

Нет тротуара? Иди по стороне встречного движения! 

1 2

3 4

Напиши, что должен делать водитель, когда видит эти дорожные знаки рядом с         . 
Потом возьми этот учебник с собой в Дорожный сад и посчитай, сколько этих знаков  

или разметок ты увидишь. Напиши число в            .
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Проверь,  
как сидит 

твой шлем

Используй сигналы рукой

Защити свой умный 
мозг! Перед каждой 
поездкой проверяй 

правило «глаза,  
уши, рот». 

Соедини линиями 
советы и подходящие 

для них картинки.

Сигналы, которые ты подаешь руками, говорят окружающим о том,  
что ты собираешься сделать на дороге. 

Это помогает всем оставаться в безопасности!

Глаза 
Посмотри вверх. 

Ты видишь край шлема?

Уши
Застегни шлем. 

Образуют ли затянутые 
ремни букву «V»под ушами?

Рот 
Скажи «Ааааа»!

Плотно ли прилегает 
ремень к подбородку, когда 

ты открываешь рот? 

Представь, что ты едешь на велосипеде за этим учеником. Напиши возле 
каждой картинки, что этот ученик собирается сделать: oстановиться, 

повернуть направо или повернуть налево.
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Что принести с собой

Что мы выучили

Обведи кружком или раскрась вещи, которые ты принесешь в Дорожный  
сад или наденешь на себя.

Поставь галочку напротив каждого выученного по этому учебнику навыка 
безопасности, который ты будешь практиковать в Дорожном саду!

Теперь, когда ты выучил или выучила эти навыки, приходи играть и 
тренироваться в Дорожный сад со своими друзьями и семьей!

Этот учебник был адаптирован властями города Такома на 
основе оригинального учебника, созданного для города Хиллсборо. 
Изначальный учебник был создан при поддержке регионального 
правительства Орегон Метро, ALTA и Федерального управления 
общественного транспорта (Federal Transit Administration). 
Напечатано при поддержке:

Что велосипедисты и 
водители должны делать, 
если они видят дорожные 
знаки и разметку

Как безопасно 
переходить  
через дорогу

Где идти, если 
тротуара нет

Как правильно закреплять 
шлем с помощью правила 
«глаза, уши, рот»

Как сообщать сигналами рук о 
том, что снижаешь скорость, 
останавливаешься  
и поворачиваешь

Ответы 
Страница 2 — Знаки: 1. Обязательная остановка, 2. Следите за 
пешеходами, переходящими через дорогу,  3. Вы въезжаете в школьную зону. 
Замедлите скорость и следите за детьми и их родителями  4. Держите 
скорость не выше 20 миль в час,  5. Замедлите скорость и приготовьтесь 
остановиться, чтобы пропустить пешеходов, велосипедистов или 
водителей перед тем, как выехать на другую дорогу. 

Страница 3 –— Шлем: A: Уши, B: Рот, C: Глаза. 
Сигналы рукой: A: Поворот налево, B: Поворот направо, C: Замедление 
скорости или остановка. 

Страница 4 — Принесите: бутылку воды, рюкзак, кроссовки/обувь с 
закрытым носком, что-нибудь перекусить, велосипед или самокат и шлем. 
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